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内容简介

一句话梗概：四十六岁的月嫂培训中心老板奥米，用两融账户做了三年价值投资

——融资买入"高分红白马股"，股息覆盖利息，"稳赚不赔"。她的维持担保比例

常年在 260%——安全线以上。直到某天，她持仓的股票毫无缘由地闪崩 8%，

精准击穿她的平仓线（250%）后十分钟，又被巨量买单拉回。她被迫平仓在最

低点，亏损 40 万。两融系统的前工程师告诉她：你的担保比例，是券商 App 上

实时显示的——而对于量化资金来说，全市场两融账户的担保比例分布，是一张

公开的"猎杀地图"。你的 260%，不是安全边际，是靶心。

核心现象：两融担保比例的"格"猎杀：维持担保比例的计算是公开的（（现金+

市值）/负债），而全市场两融账户的担保比例分布，可以通过数据商买到。量

化资金在期权、股指期货上做空后，精准打压那些"担保比例密集区"的股票——

把股价打到该区域大量账户的平仓线，引发强制平仓的连锁卖盘，再在低位接回

。散户的"安全垫"，是对手盘的"击球点"——你设置的每一道防线，只要被计算

出来，就是别人的进攻路线。

人物表

奥米 46 岁，月嫂培训中心老板，两融价值投资者，本片主角

两融工程

师

券商两融系统前工程师（真相担当）

学员 培训中心的学员，同为股民

群友 两融交流群

券商 客户经理

声明：本剧本纯属虚构，人物、机构均与现实无关，不构成任何投资建议。股市有风险，投资需谨

慎。融资融券是杠杆工具，维持担保比例触及平仓线将触发强制平仓。请审慎评估杠杆风险。
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第一场 8%的闪崩
第一钩 · 0:00–0:50

△ 月嫂培训中心，下午课间。奥米盯着手机，手在抖：她重仓的"长江电力"（虚构高分

红股），下午 2:20 突然跳水 8%，她的维持担保比例从 262% 瞬间击穿 250%

的平仓线——两融系统自动触发强制平仓，她的 80

万市值在最低点被卖出。2:40，股价被巨量买单拉回，收盘仅跌 1%。

△ 10 分钟，40 万没了。而那天，公司没有任何公告，行业没有任何新闻。

△ 黑屏字幕：三年前。

（旁白）我培训月嫂，第一课就是"安全"——抱孩子的姿势、喂奶的角度、

洗澡的水温，每一度都有红线。我以为两融也一样：担保比例

260%，离平仓线 250% 有 10 个点的"安全垫"，够了。后来我才知道，金

融市场的红线，不是给你看的，是给猎手看的——你站在红线后面一步，

猎手就知道该往哪开枪。

第二场 稳赚
0:50–2:40

△ 三年前。奥米发现"价值投资的杠杆版"：融资买入高分红股票（股息率

5%），融资成本 6%，"股息几乎覆盖利息，剩下的都是白赚"。她的策略：只买白马，

不碰题材；担保比例常年保持在 260%——"安全垫厚到能当床垫"。

学员 （课间问）奥老师，两融不是赌博吗？

奥米 那是他们不懂。我买的是长江电力，年年分红，国家背书。融资只是加

速器——好公司+低杠杆=稳赚。

△ 三年下来，她的账户年化 14%，跑赢大盘。她把方法教给了学员群，群名改成"稳健

两融会"。群规第一条：担保比例低于 280%，立刻降杠杆。

△ （伏笔：她不知道，她的担保比例数字，实时同步在券商的数据库里；而券商的数据

库，按季度"脱敏"后出售给数据商；数据商的产品，叫"杠杆情绪指数"——全市场两融

账户的担保比例分布图，哪个价格区间有多少账户即将触及平仓线，一目了然。）

券商 （客户经理回访）奥姐，您最近担保比例有点低啊，260%

了，要不要再补充保证金？
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奥米 不用，280% 以下我才会紧张。我算过了，我的股票跌 10%，我才到

250%。它三年没跌过 5% 以上。

第三场 两融工程师
2:40–4:20

△ 闪崩后第二周，奥米通过 IT

圈的朋友，找到了一位券商两融系统的前工程师——老宋，现在做量化数据服务。

两融工程师 （看完她的账户记录，沉默了一会儿）奥姐，你这不是"事故"，

是"收割"。我给你看一样东西。

△ 他调出一张热力图——全市场两融账户的担保比例分布，按股票价格区间着色：

两融工程师 看见这个红点了没——你这只股票，在 7.8

元附近，聚集了全市场 3.2% 的两融账户，他们的担保比例都在 250%–260% 

之间。这是一个"密集平仓区"。量化资金在做空这只股票的股指期货后，只需

要在现货市场往下砸 3%，就能触发这个区域的连锁平仓——你的强制平仓单

，会成为继续砸盘的"子弹"，打向 255%、250%

的下一批账户。这种打法，行话叫"打格子"——一格一格地清理两融盘。

奥米 （浑身发冷）可……可我的担保比例是保密的！

两融工程师 （笑了）姐，你的担保比例在 App

上是保密的，但在数据商那里是 2000 块钱一季度的商品。券商把全市场的两

融数据"脱敏"后出售——没有你的名字，但有你的坐标。猎手不需要知道你是

奥米，只需要知道"7.8 元有 3% 的账户要平仓"。你的

260%，不是安全边际，是靶心——你设得越精确，他们打得越准。

两融市场是一个"明牌赌场"——你的底牌（担保比例）在对手眼里是透明的

。你以为的"安全垫"，是量化模型里的"压力位"；你的平仓线，是他们的"

进货价"。你设置每一道防线，都是在告诉市场："我在这里等着被收割。"

第四场 网格
4:20–5:50

△ 回家后，奥米把那只股票当天的分时图放大，一帧一帧地看：
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△ 14:20:00，股价 8.02 元，一笔 3000 手的卖单砸下；14:22，8.00

元，第二笔；14:25，7.95 元，第三笔——每一笔下砸的位置，都精确地对应着热力图

上"红色格子"的边缘。14:28，7.88

元，触发了第一个平仓线；14:30，强制平仓的卖单涌出，股价加速下跌；14:32，7.80

元——她的平仓价。14:35，7.75

元，第二个"格子"被触发；14:40，恐慌盘涌出；14:45，7.60

元，低吸资金进场，巨量买单把股价拉回。

学员 （看完复盘，声音发抖）奥老师，这……这是有预谋的？

奥米 （指着屏幕）你看这三次下砸的位置——8.00、7.95、7.88，每个位置

都是热力图上的"格子线"。这不是砸盘，这是"点射"——一枪一个格子，一格

一批账户。我们以为自己在"价值投资"，其实在人家的"打靶练习"里当了人形

靶。

学员 那我们怎么办？不融资了？

奥米

不融资只是第一步。更重要的是——别让你的担保比例，落在"格子"上。要么

350%（高到他们够不着），要么不融资。最危险的，就是我们这种 260%

的"自以为安全"——你设防线的时候，敌人也在画你的地图。

两融的"安全垫"悖论：你留的缓冲越小，越安全（你警惕）；你留的缓冲越

大，越危险（你麻痹，且你所在的"格子"人越多）。最危险的不是 250%

的平仓线，是 260% 的"自以为安全"。

第五场 去杠杆
5:50–7:00

△ 奥米平仓后，做了一个决定：永远不再融资。她把房子做了抵押——不是去加杠杆，

而是把抵押贷的钱提前还了两融，"用确定的利息，换不确定的强制平仓"。

学员 （群里）奥老师，不融资的话，收益不是少了一半？

奥米 （发了长消息）各位，我亏 40 万想明白了一个算术：融资的本质是"把

自己的命运交给市场的情绪"——市场温和时，你赚的是杠杆的钱；市场残酷

时，你亏的是本金的命。那 8% 的闪崩，如果是自有资金，我扛得住；但因为

融资，我被迫在最底部卖出。杠杆没有放大我的收益，它放大了我的"被动"。

从今天起，本群改名"去杠杆互助会"——第一条群规：不借钱，不融资，不碰
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一切"会被强制平仓"的工具。

群友 （刷屏）同意！

△ 那天，群里有 23 个人跟着她清了融资仓。三个月后，市场又来了一次"闪崩"——那

些没有融资的学员，虽然账户也绿，但至少，他们没有被"点射"。

去杠杆不是消极，是把"命运的主动权"从市场手里拿回来——不融资的你，

跌停了可以装死；融资的你，跌停了会被"执行"。装死是权利，被执行是义

务。

第六场 月嫂课
7:00–8:10

△ 又一年，奥米在月嫂培训课里，加了一节"家庭财务安全"——用她自己的案例：

奥米 （对一群月嫂学员）姐妹们，我们培训月嫂，第一课永远是"安全"——

因为新生儿经不起任何风险。理财也一样：那些"稳赚不赔"的杠杆，就像"绝

对安全"的抱姿——不存在的。我给大家三条家规：一，不借钱炒股（不融资

、不配资、不借贷）；二，不押全部身家（单只股票不超过三成）；三，晚上

睡得着（任何让你失眠的仓位，减半）。这三条，比我教你们的任何抱姿都重

要——因为你们摔了别人的孩子，赔的是钱；你们摔了自己的钱包，赔的是命

。

学员 （举手）奥老师，那存银行总行吧？

奥米 存银行是"襁褓"——最安全，但长不大。我的意思是：用"抱孩子"的心态

理财——三分注意力在收益，七分注意力在安全。你们学会了抱孩子的七分安

全，理财就及格了。

△ 那节课被学员录下来，发在了月嫂行业的群里，标题是《奥老师的三条家规》。转发

过万。有评论说："第一次有人把理财讲成了育儿——都是关于"怎么不摔"的学问。"

理财与育儿的底层逻辑相同：安全第一，收益第二；不赌运气，只信流程

；七分注意风险，三分期待回报。月嫂的"抱姿"，就是散户的"仓位"。

第七场 新高
8:10–9:20
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△ 又一年，奥米的自有资金账户，靠"高股息+打新"，年化

9%。不惊人，但她在一次学员聚会上说："这个 9%，比融资时的 14% 值钱——因为它

是我的，不是杠杆借来的。就像我亲手带的月嫂，比中介派的让我放心。"

学员 （现在的合伙人）奥老师，你不后悔吗？要是不融资，你三年前的本金

，现在应该翻倍了。

奥米 （笑）你这个算法，跟我当年一样——只算了杠杆的收益，没算杠杆的"

概率税"。我融资三年，年化 14%，但我的"爆仓概率"是每年

5%；三年活下来是运气，不是实力。现在我不融资，年化

9%，爆仓概率是零——零和 5% 的差距，就是那 5%

的"概率税"，我交不起，也不想再交。

△ 那晚她在家里的白板上，写下两融时代的最后一句话：

杠杆会放大一切——包括你的错误，你的恐惧，以及别人对你的"精准定位"

。不融资，是你能给市场的最后一件"隐身衣"。

第八场 毕业典礼
9:20–10:00

△ 又一年，月嫂培训中心的毕业典礼。奥米作为校长致辞，最后说了一段"题外话"：

奥米 （对一百多位月嫂学员）各位姐妹，今天你们毕业了，要去别人家里抱

别人的孩子。临别送你们三句话，关于钱：第一句，不借钱炒股——杠杆是别

人的武器，是你的绞索；第二句，不抄作业——别人的仓位，你抄不来别人的

成本；第三句，晚上睡得着——理财的最高境界，不是赚多少，是亏得起、睡

得着、醒得来。你们抱孩子讲究"稳、准、柔"，理财也一样：仓位要稳，判断

要准，心态要柔。

△ 掌声中，她鞠躬。台下的学员们，很多都已经是"去杠杆互助会"的成员——她们白天

抱孩子，晚上抱的，是自己那份"没有杠杆"的安心。

△ 黑屏字幕：两融市场是一张透明的地图——你的担保比例是你的坐标，你的平仓线是

你的靶心。量化资金在地图上画着格子，一格一格地收割"自以为安全"的账户。愿每一

位使用杠杆的投资者都记住：你设置的每一道防线，只要被计算出来，就是别人的进攻

路线。唯一的隐身衣，是不融资——不在地图上，就没人能打你的格子。

△ （完）
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节奏与悬念设计说明

时间点 钩子 / 铺垫 作用

0:00 8%闪崩击穿平仓线 生死开局：精准的巧合

1:50 "股息覆盖利息" 稳赚的信仰

2:50 担保比例热力图 机制全解

4:20 分时图上的三次点射 伏笔的回收

5:50 "你的安全垫是靶心" 醍醐灌顶核心句

7:00 三分注意收益七分注意安全 月嫂的智慧

8:10 概率税 题眼

9:20 隐身衣 终钩：不在地图上

拍摄与传播提示

1.

"担保比例热力图"是全片视觉核心——建议用动画呈现"格子"被逐一点亮的过程。

2. 专业细节：维持担保比例的计算公式、两融数据的合规使用边界，请券商两融业

务人士把关——注意呈现机制但不指责数据商"违法"（合规灰色）。

3. 与《质押》《笼子》构成"杠杆三杀"——大股东的质押线、散户的担保比例、打

板族的封单，都是"被计算出来的靶心"。

4. 觉悟句只说一遍："不在地图上，就没人能打你的格子。"

5. 月嫂的"抱姿"与散户的"仓位"互文，是系列"职业本能解构金融"的第 52

次也是最后一次——至此 52 种职业完成使命。
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关于奥米豆

奥米豆（aomidou.com）是一个专注数据与心性训练的投资成长网站。

《爆仓线》里的奥米，用 40 万买回了"不在地图上"的权利。体系的核心纪律之

一：不融资——杠杆放大收益，也放大你的"坐标"。

在奥米豆，你可以：

· 用数据训练眼——杠杆三查：担保比例的"格子"、强制平仓的连锁、概率税；

· 用心性训练手——"股息覆盖利息""安全垫""稳赚"写进纪律清单：睡不着的仓

位，减半；

· 最终形成属于自己的投资体系——不融资，是给市场的最后一件隐身衣。

不在地图上，就没人能打你的格子。

奥米豆 · aomidou.com
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