
卖方
—— 躺赚权利金的人 ——

十分钟短片剧本

作者：奥米豆
aomidou.com



aomidou.com

奥米豆 · aomidou.com 2

内容简介

一句话梗概：四十岁的驾校教练奥米，被"期权卖方躺赚课"击中：卖认沽期权，

每月收权利金，"像收房租一样"。教练晒的账户月月入账两三万。她攒了 30

万保证金入场，前四个月确实"躺赚"了 4.6 万。第五个月，标的一根阴线击穿行

权价，行权日她被指派接货——按行权价买入已经腰斩的标的，30

万保证金清零，倒欠券商 6

万。教练的回应："这是黑天鹅，学费没白交。"而她的课费是 2.98 万。

核心现象：期权卖方收割链：培训机构包装"高胜率卖方策略"（卖虚值期权吃权

利金，胜率 80%–90%），靠小概率尾部风险的"别人爆仓"维持叙事。卖方的收

益有顶（权利金），亏损无底——一次行权，吞掉一年利润。课程卖的是"胜率"

，市场收的是"赔率"；镰刀不在期权里，在"躺赚"两个字里。

人物表

奥米 40 岁，驾校教练，本片主角

教练 卖方策略"大师"，晒单月入三万

学员 同期学员，先爆仓的那个

券商 风控强平通知

声明：本剧本纯属虚构，人物、机构均与现实无关，不构成任何投资建议。股市有风险，投资需谨

慎。期权卖方风险理论上无限，请充分理解希腊值、保证金与行权指派机制后再参与。
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第一场 清零
第一钩 · 0:00–0:50

△ 晚上十点，驾校办公室。奥米盯着屏幕：保证金账户净值 4,120

元，强平线已触发两小时后，行权指派通知——她卖出的 20 张认沽期权被行权，需按

3.8 元的行权价接货 2 万股，标的现价 2.9 元。

△ 那一刻她账户里没钱接货。次日强平+追偿通知：保证金不足部分 62,000

元，三个工作日内补足。

奥米

（给教练发微信）强平了，还倒欠六万二。你不是说"胜率九成""躺赚"吗？

教练 （十分钟后回复）姐妹，这是黑天鹅，五年一遇。圈子里今天爆了三十

多个。你这学费没白交，扛过这一课，你就出师了。对了，下期进阶班开始报

名了，老学员半价。

△ 奥米盯着"半价"两个字，突然笑出了声。

△ 黑屏字幕：五个月前。

（旁白）我带学员八年，最常讲的一句话是：慢进快出是科目二，直线行

驶是科目三。可我自己，被一个"躺"字，带进了全市场最快的车道。

第二场 躺赚课
0:50–2:40

△ 五个月前。奥米刷短视频，刷到一个"期权卖方财富课"：讲师站在豪车前，账户截图

滚动播放——每月权利金收入两三万，"像收房租，睡着了都在进账"。

△ 课程广告词精准命中她："高胜率策略：卖虚值期权，胜率

90%。""机构都在做的稳健策略。""最后一期，招满即止。"学费 2.98 万，她犹豫了三

秒——隔壁学员小王刚被"股票群"割过，她笑话人家："我这是策略，不是赌博。"

△ 训练营三个月：卖认沽（赌标的不会大跌），收权利金。教练的理论自成体系：

教练 （录播课）波动率是期权的心脏，散户恐惧，就是我们的商品。时间价

值每一天都在衰减，衰减的部分就是卖方每天赚的钱。这叫 theta 躺赚。你们

要做的，就是选对行权价——远一点的，安全垫厚一点的，然后躺着。

奥米 （笔记上写）每月目标：权利金收入 5%，年化 60%。比带学员强多了。
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△ （伏笔：她的笔记本上，教练从头到尾没有讲过"尾部风险"四个字；课程目录第 8

节"极端行情应对"，课件只有一张 PPT：五个字——"扛住，别加钱"。）

△ 她开了期权账户，30 万保证金，前四个月：+1.2 万、+1.5 万、+0.9 万、+1

万。每月到账日，她都请教练隔空"云敬酒"。

第三场 学员先爆
2:40–4:20

△ 第四个月末，学员群里的老周先爆了：他仓位重，加了杠杆卖购（赌不会大涨），标

的连续三个涨停，卖方被行权，倒亏 41 万。

学员 （群里，凌晨两点）兄弟们，我爆仓了，房子抵押了，老婆要离婚。教

练说我"仓位管理没学好"。

教练 （早上八点，群里）@所有人 老周的案例再次证明：卖方策略本身没问

题，问题永远出在仓位。记住，单笔保证金不超过总资金 30%。

奥米 （私聊老周）你还信他吗？

学员 （回复）不信了。但我更不信我自己——我明明看懂了策略，怎么就管

不住仓位呢？奥姐，你仓位轻，你没问题。

△ 奥米把仓位降了下来，行权价移得更远。她的月收益降到

4000，但她安心了："我离那颗雷很远。"

△ （伏笔：老周的爆雷被包装成"教学案例"，课程销量当月反涨

40%。镰刀最好的肥料，就是前一茬的韭菜。）

第四场 行权日
4:20–5:50

△ 第五个月第四个周三，行权日。前一周标的阴跌 6%，她移过的行权价刚好是 3.8

元——距离现价只有 4% 的空间。

△ 周二夜盘，美股暴跌，A50 期货跟跌 2%。周三开盘，标的跳空低开 5%，直接击穿

3.8。

△ 她的 20 张认沽，从"虚值"变成了"实值"。补保证金通知像雪片：每跌

1%，保证金上调 8%。她的 30

万里还趴着前四个月的利润，半天之内全部填进保证金窟窿。
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券商 （电话）奥女士，您的保证金比例已低于维持线，请于今日收盘前补足

62,000 元，否则将执行强行平仓并按行权价处理。

奥米 （声音发抖）我移仓行不行？我把行权价往下移！

券商 移仓需要买入平掉现有仓位——当前每张亏损 4,200

元，平掉即确认亏损 8.4

万。补保证金继续持有，赌标的不跌到行权价以下——您自己选。

△ 她没敢平，也没钱补。收盘，标的 2.9 元，行权价 3.8

元。行权指派通知到达的那一刻，她忽然想起教练那句话："胜率 90%。"——胜率 90%

的意思是：九个月赚小钱，一个月亏大钱。数学从来不撒谎，是讲课的人没把后半句说

完。

卖方的收益有顶：一张期权最多赚权利金。卖方的亏损无底：标的多低，

你就多亏多少。用有限的租金，去赌无限的房价——这不是收房租，是把

房子押给赌场，收门票钱。

第五场 教室
5:50–7:00

△

爆仓后第二周，奥米照常回驾校带学员。一个练科目二的姑娘，离合总是抬太快熄火。

奥米 （下车，坐到副驾）别急。离合这个东西，你越想快，它越灭。手上轻

一点，车自己就走起来了。

学员 （姑娘）教练，你最近是不是有心事？你以前骂人可凶了。

奥米 （愣了一下，笑了）心事解决了。我刚破产了一回，学了个道理——教

人开车，我自己先忘了。

△ 午休，她翻开笔记本，把教练的理论体系整个推翻重写，写了四行字：

卖方的数学：赢十次，每次赢 1；输一次，亏 20。胜率 90%，期望值为负

。这不是策略，是彩票站——只不过彩票的刮奖日期，由市场定。

奥米 （对旁边的老学员）你们知道我为什么带学员八年没出过大事故吗？因

为我从不在下雨天带新手上高速。期权卖方是什么？是全年晴天，但轮胎是借

的，刹车是概率的。
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△ 当晚她退了所有期权群，把 2.98

万的课程讲义装订成册，封皮写："最贵的教科书，扉页是广告。"

第六场 回访
7:00–8:10

△ 三个月后，教练的团队打来回访电话，推销"卖方 2.0

进阶班"：加了"动态对冲"模块，学费 4.98 万。

奥米

我问一个问题，你如实答：你们晒的那个月入三万的账户，最大回撤是多少？

回访 （卡壳）这个……策略重点是胜率和现金流……

奥米 我替你说：那个账户去年某月行权指派一次，亏了 47

万，那三个月的收益全部回吐。你们只晒月供，不晒月刑。

回访 （沉默几秒）姐，你要这么说，我也没什么好讲的了。市场有风险，老

师领进门……

奥米 （打断）师傅领进门，修行在个人——后面还有半句你没说：亏死别找

师傅。告诉你们的讲师，他的课我没白上，我学会了最重要的一课：凡是需要

交学费才能学会的"躺赚"，躺下去的那个坑，学费里没有写。

镰刀分层出售：第一把是课程（教你卖期权），第二把是进阶课（教你扛

爆仓），第三把是复盘营（教你东山再起）。每一把都合法，每一把都瞄

准同一种人：想用车技换运气的司机。

第七场 赔率
8:10–9:20

△ 一年后。奥米在自己的驾校开了一门"成年人财商课"，第一节课只讲一个概念，她在

黑板上画了两个格子：

奥米 （指着左边）胜率：十次对九次。这是所有"躺赚课"卖给你的东西。（

指着右边）赔率：赢一次赚一块，输一次亏二十。这是课程目录里不存在的第

9 节。
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奥米 投资的全部秘密就一句话：别只问"我赢的概率多大"，要问"我输一次输

多少"。你带学员上高速之前，先问的不是"今天出事的概率"，是"出了事车还

能不能修"。

学员 （一个中年男人举手）那卖期权到底能不能做？

奥米 能做，三种人能做：一，钱多到行权了也睡得着；二，手里本来就有现

货，卖的是备兑；三，把权利金当奖金而不是工资。至于咱们这种把权利金当

命的人——咱命薄，载不动这份"躺赚"。

△ 课后，那个中年男人留下来，说自己刚交了某"卖方大师"的定金。奥米把笔记本里那

四行字撕下来递给他："拿去，抵你的定金。"

凡是向你出售"胜率"的人，都在向你隐瞒"赔率"。先问输多少，再问赢几次

——顺序反了，账户就没了。

第八场 模拟考
9:20–10:00

△ 又一年。奥米的财商课开到第六期，期期爆满。她在教室里贴了一张海报：

△ 特写海报："期权卖方风险警示：收益有限，风险无限。本教室不提供"躺赚"，只提

供"睡醒"。"

△ 下课后，她路过交易软件的开屏广告——又是那辆豪车，又是那句"像收房租一样收

权利金"。她站在广告前看了三秒，掏出手机，把广告截了图，发在自己的学员群里：

奥米 都看看，这就是钓鱼的饵。饵的配方二十年不换：胜率九成，躺赚，招

满即止。换的只是鱼——一茬一茬的新司机。

奥米 （又发一条）记住科目一的第一道题：红灯停。凡是不告诉你"输"在哪

里的收益，都是红灯。

△ 群里齐刷刷一排"收到"。她锁上教室的门，走向停车场。夕阳把她的影子拉得很长—

—影子尽头，是驾校的标语："十次事故九次快。"

奥米 （旁白，轻声）十次亏损，九次也是快。慢，才是我们这种普通人唯一

的车技。

△ 黑屏字幕：卖方策略没有错，错的是把尾部风险当学费、把权利金当工资的人。市场

从不缺"高胜率"的故事，缺的是活得够久、能等到"高胜率"变成"高赔率"的人。

△ （完）
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节奏与悬念设计说明

时间点 钩子 / 铺垫 作用

0:00 保证金清零+倒欠 生死开局：胜率九成的一课

1:50 "像收房租一样" 诱饵的配方

2:50 老周先爆 同行的尸骨是最好的肥料

4:20 行权日 全片动作高潮

5:50 "赢十次亏二十"的数学 醍醐灌顶核心句

7:00 回访电话 镰刀分层出售

8:10 "先问输多少" 题眼

9:20 海报与广告同框 终钩：饵不换，鱼换茬

拍摄与传播提示

1. 本片与《下折》互为镜像：那集是"买方杠杆"，这集是"卖方杠杆"——拍法上可

共享教学视觉（两页说明书并排的手法）。

2. "胜率九成的数学"那四行板书是系列最重要的投教内容之一，镜头务必给足。

3. 专业细节：行权指派、保证金计算、希腊值、备兑与裸卖区别，务必请期权从业

顾问把关——尤其"收益有限风险无限"的准确表述。

4. 觉悟句只说一遍："别只问赢的概率，要问输一次输多少。"

5. "科目一第一道题：红灯停"是全片最适合做海报的一句话——驾校与投资的互文

在此闭环。
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关于奥米豆

奥米豆（aomidou.com）是一个专注数据与心性训练的投资成长网站。

《卖方》里的奥米，被"胜率"两个字收割，最终靠"赔率"两个字毕业。体系的价

值，就是把每一个"赢的概率"翻译回"输一次的代价"。

在奥米豆，你可以：

· 用数据训练眼——卖方三问：最大亏损是多少？行权价距离现价几个波动率？

权利金占本金百分之几？

· 用心性训练手——"躺赚""胜率九成""像收房租"写进纪律清单：凡是像工资的

收益，先问它像不像死刑；

· 最终形成属于自己的投资体系——先问输多少，再问赢几次。

红灯停，绿灯行——凡是没告诉你"输"在哪里的收益，都是红灯。

奥米豆 · aomidou.com
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